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Herzlich willkommen zur 
 EinsSein-Messe DRESDEN!

Liebe Besucher*, liebe Fachaussteller*, liebe 
Gemeinscha�,

Dresden - wir sind wieder da! Wir freuen uns riesig auf die Messe! Es fühlt sich an, 
als wären wir schon viele Male hier gewesen, dabei ist es jetzt erst das zweite Jahr.                   

In den Zeiten der extremen Veränderung, die von allen sehr unterschiedlich einge-
schätzt wird, kommt es auf viel Eigenarbeit und gemeinscha�liches Miteinander an. 
Die Lücke, die beispielsweise durch den intensiven Einsatz der KI entsteht, können 
wir durch Ausdehnen des menschlichen Faktors im Umgang miteinander gut füllen. 
Wir können Entwicklungen nicht au�alten, aber gestalten. Der Wald vor unserer Tür, 
in den wir gerne zum Au�anken gehen, ist vor vielen Jahrzehnten nahezu überall   
von Menschenhand angelegt worden. Mit unseren Messen möchten wir vielen 
Menschen ein alljährliches Au�anken mit neuen Impulsen für Körper, Geist und 
Seele ermöglichen und das gemeinsame Feld stärken. 

Wir freuen uns in Dresden auf über 60 tolle Fachaussteller mit ihrem vielfäl�gen 
Angebot und auf dich und darauf, dass du viel für dich mitnimmst - lasst uns alle 
gemeinsam ein homogenes Feld schaffen und die Gemeinscha� erleben, die wir uns 
im Herzen wünschen und die uns alle stärkt! 

Alles ist nun bereit für ein Wochenende voller Entdeckungen, Erfahrungen und 
kostbarer Impulse. Ein Raum, in dem du einfach sein darfst. Ein Ort, an dem 
Begegnung auf Augenhöhe geschieht und echte Verbindung spürbar wird. 

Mögest du als Besucher mit offenem Herzen verweilen, inspirierende Gespräche 
führen und genau die Impulse finden, die für deinen Weg wertvoll sind. Und mögest 
du am Ende des Tages erfüllt, berührt und mit einem Lächeln im Herzen nach Hause 
gehen.

Unseren Fachausstellern wünschen wir Fülle, Freude und lebendige Begegnungen - 
und uns allen das �efe Gefühl, Teil von etwas ganz Besonderem gewesen zu sein: 
einer Gemeinscha�, die trägt, inspiriert und verbindet.

Von ganzem Herzen alles Liebe

Petra & Peter
EinsSein-Messe – Allem zum Wohle und niemandem zum Schaden

*steht für alle Geschlechter



Sonntag,  25.08.2024  10 - 18 Uhr
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Vorträge & Workshops SONNTAG   11-15
Fachaussteller alphabe�sch          16-22

MESSEZEITEN & KONZERT
Samstag, 27.06. + Sonntag 28.06.2026 jeweils von 10 - 18 Uhr 
Samstag, 27.06. von 18:15 - ca. 19:15 Uhr - KONZERT von Tom Horn:
Lass dich en�ühren auf eine bewegende musikalische Reise!       
Lausche den spirituellen Liedern über Liebe und das Leben, über 
Frieden und Freude. Die warme S�mme von Tom Horn und sein 
Gitarrenspiel tragen �efe Botscha�en, die das Herz berühren.
Bei schönem We�er im Innenhof - sonst im CATERING-Bereich

GELDAUTOMATEN                                                         
Ostsächsische Sparkasse Dresden - Friedrichstraße 41, 01067 Dresden,   
mit dem Auto ca. 3 Min. und zu Fuß ca. 1,4 km in ca. 19 Min.
An der Tageskasse sind Bargeld-Beträge gegen Kostenbeteiligung   
erhältlich (2€ bis € 150, 4€ für € 151-300 und €7 für € 301-500).

Vorträge & Workshops - SAMSTAG - 27. Juni 2026

ZEIT & RAUM FACHREFERENT & THEMA

11:00 - 11:40
Ro�erdam Pjotr & Charlene Elkunoviz - Die Geis�ge Aufrichtung® - 

Heilbehandlung und Seminare -  Seid über 35 Jahren, sichtbare 
spirituelle Transforma�on für Körper, Geist und Seele. Umwand-
lung des Karmas. Live-Vorführung aus dem Publikum mit dem 
Ini�ator dieser wundersamen Heilweise.

St. Petersburg Mareen Milde - doTERRA Team Naturkreisel Simona Liebegall - 
Glück zum Einatmen - Wie Dü�e deine S�mmung verändern 
können.

Florenz Verena Kale�a - nuoro - Alles darf anders werden, wenn du 
willst. Einführung in Access Bars®, wie die san�e Berührung der 
Bars Stress löst, den Kopf klärt und neue Möglichkeiten öffnet. 
Erlebe Leich�gkeit live - und was wirklich für dich drin ist.

Musikzimmer Chris�ne Puzicha - Weave effect - Kartenlegen mit den 
Lenormandkarten. Wie wende ich die Karten in der heu�gen
Zeit an und wie kann ich sie lesen.

11:50 - 12:30

Ro�erdam Katrin Laux - AnuKan GmbH - Schamanismus und Tantra - zwei 
Wege zur Ganzheit - zwei Begriffe der spirituellen Szene. Was 
beinhalten sie und was sind Gemeinsamkeiten? Welche Schätze 
liegen darin verborgen und was bringen uns Erfahrungen in 
diesen Feldern für unseren Alltag?

St. Petersburg Alexander Weber - Weber Bio-Energie-Systeme - Dirk Möller: 
Heilige Geometrie & Formstrahlung

Florenz Mar�na Künzel - Galerie Gaia - Fastenwandern nach Buchinger - 
was erwartet mich in einer Fastenwoche und was können die 
Erfolge für Körper, Geist und Seele sein?

Musikzimmer Andreas Kürth - Healman - Schamanische Reisen und 
Hypnoanalyse.

MESSEZEIT: 10:00 - 18:00 Uhr / ab 18:15 bis ca. 19:00 findet das berührende 
KONZERT von Tom Horn im CATERING- Bereich sta�.
KURZFRISTIGE ÄNDERUNGEN sind möglich und werden vor Ort bekannt     
gegeben, sofern dies kurzfris�g möglich ist. Wir bi�en um dein Verständnis  
und bedanken uns herzlich bei dir!
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Vorträge & Workshops - SAMSTAG - 27. Juni 2026
ZEIT & RAUM FACHREFERENT & THEMA
12:40 - 13:20
Ro�erdam Thomas Horn - Katja Bode - "Innere Ruhe und Klarheit in 4 

Schri�en": Dem Stress im Alltag entspannt begegnen? Sich Pro-
blemen nicht mehr hilflos ausgeliefert fühlen? Die Therapeu�n 
Katja Bode stellt dir ihre heilsame Übung aus ihrem Buch "ZUM 
GLÜCK IN MIR" vor.

Petersburg Christopher Wilkes - Aquion - Zellenergie beginnt im Glas - wie 
Wasser deine Gesundheit steuert.

Florenz Birgit Malessa - Lebensmi�elchemikerin/ Ganzheitliche 
Ernährungstrainerin - Glücklicher Darm - glücklicher Mensch: 
Warum macht moderne Ernährung krank? Erfahren Sie Ursachen 
und einfache Veränderungen zu bester Gesundheit, Energie und 
Lebensfreude.

Musikzimmer Rene Portwich - vital & physio GmbH - Endlich ausgeruht - 
Schlafqualität steigern ohne Medikamente. 

13:30 - 14:10
Ro�erdam Europäischer Berufs- und Fachverband e.V. - Arite Bläsche:     

Mit der Bioenerge�schen Mo�va�on zu sich und zur eigenen 
Gesundheit finden.

St. Petersburg Jennifer Simon - 8moves - Bewegung lügt nicht. Was die 8 
Urbewegungen über Stress, Verspannungen und Schmerzen 
verraten - mit einer kurzen Live-Demonstra�on und einer    
neuen Perspek�ve auf Faszienarbeit und Bewegung.

Florenz Uwe Breitung 1008-Kostbarkeiten - Gespräch aus Schwingung 
und Klang! Im Dialog der Gong (als Tor zwischen den Welten),  
die Klangschale und Du. Was wirklich zählt, ist deine Präsenz, 
dein Lauschen und dein Mut: Lass Dich von den mäch�gen 
Klängen tragen!

Musikzimmer Stefan Carbonari - BEMER Gesundheitsprodukte für Mensch 
und Tier - Silke Carbonari: über die Bedeutung gesunder Mikro-
zirkula�on für Leistungsfähigkeit, Regenera�on und Stressreduk-
�on. Verständlich erklärt, praxisnah und mit alltagstauglichen 
Impulsen - inkl. Einblick in die BEMER Technologie.

14:20 - 15:00
Ro�erdam Gabriele Naundorf - Lebensberatung und mediale Begleitung - 

Grüße aus dem Jenseits - Erklärung und Demonstra�on 
Jenseitskontakte

St. Petersburg Anja Heine - Psychologische Beratung & pferdegestütztes 
Coaching - „Im Spiegel der Pferde - Der Weg zu mehr 
Selbstverständnis und Authen�zität“.
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ZEIT & RAUM FACHREFERENT & THEMA

Florenz Naldo Correia da Silva - Die Trommel des Schamanen - Eine 
kurze Einführung in das schamanische Universum, gefolgt von 
einer Einladung an das Publikum am Trommeltanz teilzunehmen.

Musikzimmer Thomas Münkel - Energe�sches Heilen - Coaching - Wenn 
Sorgen fliegen lernen: wie du Ängste und Sorgen loslassen 
kannst, um sie nicht länger zu tragen. Finde deine innere Stärke, 
lege deinen Ballast ab und erlebe die Leich�gkeit und Klarheit, 
die dir zusteht.

15:10 - 15:50
Ro�erdam Roots Natur Kosme�k für Körper und Seele & Lilly Reisen - 

Hisham Basyouny führt in IMHOTEP ein - die altägyp�sche 
Priesterlehre für inneren Frieden. Entdecke Wege zur Lösung von 
Chakrenblockaden und reise zu den 7 Tempeln, Sinnbild unserer 
Hauptchakren. Ein Urwissen für ein erfülltes, gelassenes Leben.

St. Petersburg Juliane Sach (Fachtrainerin für bewusstes Haare begleiten) 
Friseursalon villa baumgarten GmbH - Bewusstes Haare 
begleiten, energe�sch Haare schneiden, entdecke die 
Verbindung von innerer Schönheit mit der äußeren als Ausdruck. 

Florenz Philip Nicholls - Relight your Life - Anha�ungen: der Grund, dass 
sie bei Menschen wohnen, welche Auswirkungen haben sie, 
welche Krankheiten bewirken sie? Wie ist das möglich das sie 
bewirken, dass ich keinen Partner bekomme, bzw. kein Glück in 
meinem Leben habe, es bei mir spukt...

Musikzimmer Janine Sarah Klee - ZahnKieferBalance Akademie - Wo Zähne 
Natur und Emo�on begegnen. Zähne sind Teil der Natur und 
reagieren sensibel auf Emo�onen. Stress, Druck und innere 
Anspannung zeigen sich im Mundraum. Ganzheitliche Begleitung 
verbindet Natur, Gefühl und Zahn zu neuer Balance.

16:00 - 16:40
Ro�erdam Labité Agnitèvi - LABITE NATURPRODUKTE - Entgi�ung in der 

afrikanischen Naturheilkunde. Im Vortrag wird erklärt wie die 
Entgi�ung in der afrikanischen Naturheilkunde eingesetzt wird, 
um die Darmflora, das Immunsystem bzw. die Selbstheilungs-
krä�e zu ak�vieren.

St. Petersburg Aditya Nowotny -  Team ENJOY - Ätherische Öle von Young 
Living - Ägy�sche Mysterien & Ätherische Öle. Wie du mit 
uralten, ewig-neuen Techniken deinen Körper, deine Emo�onen 
und deine Spiritualität vollständig erweckst und in op�malen 
Einklang bringst.
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Vorträge & Workshops - SAMSTAG - 27. Juni 2026
ZEIT & RAUM FACHREFERENT & THEMA

Florenz Elisabeth Sologuren-Sanchez - Steinkreis-Essenzen - Lerne die 
Steinkreis-Essenzen kennen und erfahre, wie sie Dich auf Deinem 
Weg zu einem selbstbes�mmten Leben begleiten und unter-
stützen können.

Musikzimmer Andre Hahn - alterna�v-einfach, ganzheitliche 
Gesundheitsberatung - testbasierendes Gesundheitskonzept

16:50-17:30
St. Petersburg Jana Sharon Constan�n - Körper Art - Praxis für Körperbewusst-

sein - Sich selbst wieder spüren lernen - Vortrag mit prak�schen 
Körper-, Atem- und Wahrnehmungsübungen, die innere Ruhe, 
Regula�on und Lebendigkeit erfahrbar machen.

Florenz SIWON LEE - Eukom GmbH - Ohne Vorkenntnisse zur Linderung: 
Akupunktur für Jedermann als Therapie bei Schmerzen.

Musikzimmer Elke Kargl – Human Design App „Like your Type“ - Da�ng mit 
Human Design. Wir swipen durch Menschen und sehnen uns 
nach echter Verbindung. Human Design als Impuls, um sich 
selbst und andere besser zu verstehen.

 18:15-19:15
 CATERING

   KONZERT von Tom Horn     
Musik die berührt - lass dich mit nehmen auf 

    eine Reise mit wundervollen & �efen Botschaten
ImEintri�spreis

enthalten!
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Vorträge & Workshops - SONNTAG - 28. Juni 2026
ZEIT & RAUM FACHREFERENT & THEMA

11:00 - 11:40
Ro�erdam Europäischer Berufs- und Fachverband e.V.- Michael Schmieder: 

Mit der Bioenerge�schen Mo�va�on zu sich und zur eigenen 
Gesundheit finden.

St. Petersburg Alexander Weber - Weber Bio-Energie-Systeme - Dirk Möller: 
Heilige Geometrie & Formstrahlung

Florenz Anja Heine - Psychologische Beratung & pferdegestütztes 
Coaching - Innere Stärke sta� Stress - Mit Selbstvertrauen und 
Selbstermu�gung gelassener durch den Alltag.

Musikzimmer Birgit Malessa - Lebensmi�elchemikerin/ Ganzheitliche 
Ernährungstrainerin - Glücklicher Darm - glücklicher Mensch: 
Warum macht moderne Ernährung krank? Erfahren Sie Ursachen 
und einfache Veränderungen zu bester Gesundheit, Energie und 
Lebensfreude.

11
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ZEIT & RAUM FACHREFERENT & THEMA
11:50 - 12:30
Ro�erdam Juliane Sach (Fachtrainerin für bewusstes Haare begleiten) - 

friseursalon villa baumgarten GmbH - Energe�sches Haare 
schneiden als Zugang zu deinem persönlichen Haargefühl 

St. Petersburg Chris�ne Puzicha - Weave effect - Stress und emo�onale 
Blockaden behindern unseren Alltag. Welche Verhaltensweisen 
sind durch die DNS vererbt, erklärt durch ein Schaubild.

Florenz Jennifer Simon - 8moves - Emo�onen in Bewegung - lesen sta� 
raten. Was deine Kniebeuge über Stress verrät - und wie 5 
interak�ve Fragen zur �eferliegenden Uremo�on führen.

Musikzimmer SIWON LEE - Eukom GmbH - Ohne Vorkenntnisse zur Linderung: 
Akupunktur für Jedermann als Therapie bei Schmerzen.

12:40 - 13:20
Ro�erdam Pjotr & Charlene Elkunoviz - Die Geis�ge Aufrichtung® - 

Heilbehandlung und Seminare - Seid über 35 Jahren, sichtbare 
spirituelle Transforma�on für Körper, Geist und Seele. 
Umwandlung des Karmas. Live-Vorführung aus dem Publikum 
mit dem Ini�ator dieser wundersamen Heilweise.

Petersburg Thomas Horn - Katja Bode - "Innere Ruhe und Klarheit in 4 
Schri�en": Dem Stress im Alltag entspannt begegnen? Sich 
Problemen nicht mehr hilflos ausgeliefert fühlen? Die 
Therapeu�n Katja Bode stellt dir ihre heilsame Übung aus    
ihrem Buch "ZUM GLÜCK IN MIR" vor.

Florenz Verena Kale�a - nuoro - Alles darf anders werden, wenn du 
willst. - Einführung in Access Bars®, wie die san�e Berührung   
der Bars Stress löst, den Kopf klärt und neue Möglichkeiten 
öffnet. Erlebe Leich�gkeit live - und was wirklich für dich drin ist.

Musikzimmer Andreas Kürth - Healman - Moderne Hypnose zur Lösung von 
Ängsten, Süchten, Übergewicht und mehr

13:30 - 14:10
Ro�erdam Roots Natur Kosme�k für Körper und Seele & Lilly Reisen -  

Jana Versümer & Stefanie Hartenstein öffnen den Raum für 
Ägyp�sches Yoga: ein alter Weg innerer En�altung, geheime 
Anatomie und vergessene Prak�ken. Heilöle ak�vieren latente 
Fähigkeiten und verbinden uns mit der ursprünglichen Kra�.

St. Petersburg Naldo Correia da Silva - Die Trommel des Schamanen - Eine 
kurze Einführung in das schamanische Universum, gefolgt von 
einer Einladung an das Publikum, am Trommeltanz 
teilzunehmen.

Vorträge & Workshops - SONNTAG - 28. Juni 2026
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Vorträge & Workshops - SONNTAG - 28. Juni 2026
ZEIT & RAUM FACHREFERENT & THEMA

Florenz Uwe Breitung 1008-Kostbarkeiten - Gespräch aus Schwingung 
und Klang! Im Dialog der Gong (als Tor zwischen den Welten),  
die Klangschale und Du. Was wirklich zählt, ist deine Präsenz, 
dein Lauschen und dein Mut: Lass Dich von den mäch�gen 
Klängen tragen!

Musikzimmer Janine Sarah Klee - ZahnKieferBalance Akademie - Wo Zähne 
Natur und Emo�on begegnen. Zähne sind Teil der Natur und 
reagieren sensibel auf Emo�onen. Stress, Druck und innere 
Anspannung zeigen sich im Mundraum. Ganzheitliche Begleitung 
verbindet Natur, Gefühl und Zahn zu neuer Balance.

14:20 - 15:00
Ro�erdam Gabriele Naundorf - Lebensberatung und mediale Begleitung - 

Grüße aus dem Jenseits - Erklärung und Demonstra�on 
Jenseitskontakte

St. Petersburg Thomas Münkel - Energe�sches Heilen - Coaching - Die Kra�  
des Loslassens: entdecke, dass wahre Freiheit nicht im Kämpfen, 
sondern im Loslassen liegt. Befreie dich von Ängsten und 
Blockaden und en�essele die unendliche Kra�, die bereits in     
dir steckt.

Florenz Labité Agnitèvi - LABITE NATURPRODUKTE - Entgi�ung in der 
afrikanischen Naturheilkunde. Im Vortrag wird erklärt wie die 
Entgi�ung in der afrikanischen Naturheilkunde eingesetzt wird, 
um die Darmflora, das Immunsystem bzw. die Selbstheilungs-
krä�e zu ak�vieren.

Musikzimmer Mareen Milde - doTERRA Team Naturkreisel Simona Liebegall - 
Wald zum Mitnehmen - Emo�onale Entlastung durch Walddü�e

An
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Vorträge & Workshops - SONNTAG - 28. Juni 2026
ZEIT & RAUM FACHREFERENT & THEMA
15:10 - 15:50
Ro�erdam Katrin Laux - AnuKan GmbH - Die heilsame Kra� von Liebe & 

Lust - Wie können wir in stressigen Zeiten in unsere Mi�e 
kommen, wie kann Berührung dabei helfen? Wie können Liebe  
& Lust zur Energiequelle werden - für Paare als auch Singles? -   
Essen�elle Fragen des Lebens.

St. Petersburg Aditya Nowotny - Team ENJOY - Ätherische Öle von Young 
Living - Entdecke deinen Ätherische Öle Seelentyp: Erfahre 
mehr über dich selbst, indem du deinen Seelentyp herausfindest 
(Quiz!) + Die exakten Anwendungen von ätherischen Ölen, die 
genau zu dir passen, um dein Leben und deine Wellness auf eine 
neue Ebene zu bringen.

Florenz Andre Hahn - alterna�v-einfach, ganzheitliche 
Gesundheitsberatung - Darm gut, alles gut

Musikzimmer Rene Portwich - vital & physio GmbH - Locker werden leicht 
gemacht - schnelle Hilfe bei Muskelspannungen

16:00 - 16:40

Ro�erdam Jörg Espenhahn - Funkschirm - "Tiefschlaf trotz Hochfrequenz" 
Schutz vor Belastungen durch Elektrosmog, wie gehe ich mit    
der eigenen Technik besser um, wie schirme ich mich gegen 
Fremdfelder ab. 

St. Petersburg Elke Kargl – Human Design App „Like your Type“ - Da�ng mit 
Human Design – Wir swipen durch Menschen und sehnen uns 
nach echter Verbindung. Human Design als Impuls, um sich 
selbst und andere besser zu verstehen.

Florenz Jana Sharon Constan�n - Körper Art - Praxis für 
Körperbewusstsein - KörperArt Breath Session Atem & 
elektronische Musik. Eine Atemreise zurück in deinen Körper.
Raus aus dem Kopf. Rein ins Fühlen. Erlebe eine intensive Mini 
Session mit Atem und Sound.

Musikzimmer Philip Nicholls - Relight your Life - Omega 3 Goldöl, warum es 
lebensnotwendig ist. Was ist ein guter TOTOX-Wert? Warum      
ist Omega 3 fast verschwunden aus unserer Nahrung? Wie 
Omega 3 altersbedingten Krankheiten vorbeugen kann. 
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Labité Agnitèvi-Akovi - Gutes von Mu�er 
Natur aus Togo, Sheabu�er, Naturseife, 
Moringa & vieles mehr... eine tradi�onelle    
seit Genera�onen bewährte Rezeptur ist 
das Geheimnis dieser besonderen Schön-
heitsprodukte, die von Hand mit Herz 
hergestellt werden     
h�ps://labiteagnitevi.eu Stand 62

Kathrin Anke-Lauterbach - Seven Sundays  
- das Schlafsystem, das Schlafsystem für 
maximale Regenera�on und Muskelent-
spannung! Orthopädische Kop�issen, 
Schla�eratung, Stand 46

Maja An�ć - unfold.YOU® Holis�c Healing 
& WellBeing, Spirituelles Mentoring & 
Holis�c Life Coaching, handgefer�gte 
Medita�onskerzen, Räucherschalen, Räu-
cherrituale, handerlesene Edelsteine und 
selbst designte Naturmode - handgemacht 
auf Bali  h�ps://unfold-you.com Stand 58

AnuKan GmbH - Katrin Laux - Zentrum für 
Berührungskunst, Berührung, Begegnung 
& Sinnlichkeit als Quellen für Heilung, 
Selbsterfahrung & persönliche Entwick-
lung. Über 20 Jahren sichere Räume, in 

denen Liebe erfahren, Bewusstsein ent-
faltet und Heilung erlebt werden kann 
h�ps://www.anukan.de Stand 35

Artha Buchdienst - Oliver Fischer - Eso-
terikbuchhandlung und Verlag, größte 
Reisebuchhandlung an deutschsprachigen 
Büchern und Karten aus den Bereichen 
Spiritualität, Gesundheit & Umwelt, 
Räucherwerk h�p://www.artha.de
Stand 19-22

Avirmaa Avirmed - COG, Irisdiagnose, 
Pulsdiagnose, fernöstliche Massage    
Stand 57

Hisham Basyouny + Lilly Reisen GmbH -    
Roots Natur Kosme�k & Ägypten-Reisen, 
hochwer�ge ägyp�sche Heilöle, Natur 
Kosme�k, unvergessliche Ägypten-Reisen                   
h�ps://roots4u.de Stand 37

Be�na Bauch - Reiki-Oase, Geis�ges 
Heilen, Medita�on, Chakrenausgleich, 
Reiki- Handauflegen. Fernseminare für 
Reiki und weitere geis�ge Heilsysteme                                     
h�ps://www.das-reiki-portal.de Stand 34

Katja Bode & Tom Horn - Spirituelle 
Bücher und Musik-CDs, die dein Herz 
berühren, dein Leben bereichern. Katja und 
Tom freuen sich auf den Austausch mit dir. 
Freue dich auf Katjas Vortrag und Toms 
berührendes Konzert am Samstag 18:15 
Uhr auf der Messe                              
h�ps://www.lesewunder.de Stand 8

Janina Brunner - Anamora - Time for 
health - Fitline, Versorge deinen Körper mit 
allen Nährstoffen, die er braucht, um 
op�mal versorgt zu sein. Stand 33

Stefan & Silke Carbonari Partner BEMER 
Int. AG, wie die physikalische Gefäß-
therapie Wohlbefinden, Leistung & Schlaf 
unterstützt, vor Ort: Beratung, Live-Demos, 
individuelle Gesundheitschecks h�ps://
stefan-carbonari.bemergroup.com/de_DE/
home Stand 12-13

Bodo Casper - Der Herzenmacher, Herzen 
mit individueller SCHWINGUNG und KRAFT, 
Unikate wie du           
h�ps://www.derherzenmacher.de
Stand 28

Jana Sharon Constan�n - Körper Art - 
Praxis für Körperbewusstsein, Massagen, 
soma�sche Körperarbeit, Bewegung, Tanz 
und Breathwork lassen innere Ruhe ent-
stehen und zugleich Lebendigkeit wachsen.  
Einzelbegleitung, Workshops, Retreats
h�ps://jana-sharon-constan�n.de
Stand 45

Naldo Correia da Silva - Schamanisches 
Shiatsu, Schamanische Begleitung. Scha-
manisches Shiatsu. Schamanische Trom-
meln h�ps://naldo-massagen.de  Stand 56

Pjotr & Charlene Elkunoviz - Die Geis�ge 
Aufrichtung® - Heilbehandlung und Semi-
nare, Ini�ator dieser wundersamen 
Heilweise. Seit über 35 Jahren sichtbare 
spirituelle Transforma�on an Körper, Geist 
und Seele. Löscht die Aufzeichnungen 
früheren Karmas, befreit von Schmerz 
h�ps://elkunoviz.org Stand 30

Jörg Espenhahn - Funkschirm, Schutz vor 
Belastungen durch Elektrosmog, Analyse 
von Schlafplatz und Wohnumfeld, Konzept 
zur Abschirmung von Fremdfeldern und zur 
Minimierung eigener Störquellen    
h�ps://www.funkschirm.de/ Stand 49

Eukom GmbH - Tera-Force - Magnetaku-
punktur für Jedermann. Ba�erieloses 
Therapiegerät zur einfachen Selbstanwend-
ung zur Linderung von Schmerzen. Besuch-
er können am Messestand kostenlose 
Behandlungen ausprobieren 
h�ps://tera-force.de Stand 68

Europäischer Berufs- und Fachverband 
e.V. - Philippi Methode, verschiedene 
Konzepte der Philippi Methode und 
Bioenerge�sche Produkte                    
h�ps://biomez.de Stand 53

friseursalon villa baumgarten GmbH - 
Bewusstes Haare begleiten. Was erzählen 
deine Haare für Geschichten? Tauche ein in 
die Welt deiner Kopfzonen, als Ausdruck 
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deines Selbst. Mein Haar - Mein echtes Ich!
h�ps://villabaumgarten.de Stand 23

Mirko Graube - Chakra-Smells "Dü�e für 
Chakren", Chakra Parfüme - eine Mischung 
aus Aromen und Parfüm bieten eine 
einzigar�ge Möglichkeit, die Energie-
zentren des Körpers zu reinigen, zu öffnen 
und zu stärken und Blockaden zu lösen,  
h�ps://www.chakra-smells.com Stand 9

André Hahn - alterna�v-einfach ganzheit-
liche Gesundheitsberatung, Gesunde 
Ernährung, vorbeugende Gesundheit, Zell-
reinigung, Entgi�ung mit Produkten der 
Firmen Zinzino und Root Wellness
h�ps://www.alterna�v-einfach.de 
Stand 31

Anja Heine - Psychologische Beratung - 
pferdegestütztes Coaching, psycho-
logische Beratung für mehr Gelassenheit, 
Selbstvertrauen und Lebensfreude, Arbeit 

mit dem inneren Kind, Atemtraining,
pferdegestütztes Coaching, h�ps://www.
psychologische-beratung-dresden.de
Stand 38

Katharina Herrmann - Edelsteinschmuck, 
Hochwer�ger Sterling Silberschmuck mit 
echten Edelsteinen und Heilsteinen mit 
Teilvergoldung. Heilsteine, Trommelsteine, 
Mineralien, Stand 63

Chris�ane Holz - Naturheil- und Hypnose-
praxis - Shapes, die innova�ve Sohle für 
mehr Balance und weniger Schmerzen, 
h� ps://www.naturheilpraxis-holz.de
Stand 60

Praxis Dannuo Huang + Wudang San Feng 
Pai Niederlassung Deutschland e.V., 
Entdecke unsere Praxis für TCM und 
Reflexologie sowie unseren neuen Taichi- & 
Qigong-Verein. Erlebe wohltuende Impulse 
für Körper und Geist: Beratung & Reflex-
zonenmassage zum Messepreis 
h�ps://wudang-germany.de Stand 61

Anja Jefremow - Octopus Communica-
�ons, "MUTAMORPHOSIS" ist ein hand-
liches, liebevoll gestaltetes Spiel, das 
Menschen hil�, im Alltag MUTIGER zu sein. 
Ein Spiel, das Spuren hinterlässt - auf dem 
Spielplan und in deinem Leben h�ps://
www.octopus-communica�ons.de Stand 5

Verena Kale�a – nuoro, Entschleunigung 
& Körperarbeit, Access Bars Anwendungen 
& Informa�on zu Access Bars Ausbildung, 
handgefer�gte Zirbenöl-Knisterkerzen, 
Kräuterkerzensuncatcher und Bergkristall-
ke�en, h�ps://www.nuoro.me Stand 65

Elke Kargl - Human Design App „Like your 
Type“, erste Human Design App für Da�ng 
und Freundscha�, Human Design Kurz-
analyse,  h�ps://likeyourtype.de Stand 32

Anita Kirchhoff – Fabelschön, Liebevoll 
ausgewählte Mineralien, Edelsteine und 
hochwer�ger Edelsteinschmuck
h�ps://fabelschoen.de Stand 44

Janine Sarah Klee - ZahnKieferBalance 
Akademie + Natural Aroma Prophylaxe, 
erlebe eine Faszien-Aroma-Kieferbalance, 
die Spannung im Kiefer-, Kopf- und Nacken-
bereich san� löst, Natural Aroma 
Prophylaxe - Naturreine Bio Prophylaxe 
Produkte (Mineralpflegen, Mundöle)
h�ps://bioprophylaxe.shop Stand 1-2

Ann König - Netzwerk MiteinanderSein, 
Informa�onsstand mit kostenfreier Verteil-
ung von MITEINANDERSEIN Magazin und 
Flyern von unseren Partnern
 h�ps://miteinandersein.net Stand 42 A

Georg Steffen Kotzur - Praxis für Geoman-
�e + Rädiastesie, Geoman�sche Platz-, 
Schlafplatz- und Umfeld-Analysen mit 
Bereinigung aller Blockaden und Störfelder, 
Fraktale Aufstellungsarbeit, Seminare, 
Workshops
h�ps://kra�ort24.com Stand 6

Zlatko Krznar - Kürbiskernöl & Kürbis-
kerne, Kürbiskernöle und geröstete Kürbis-
kerne aus eigener Herstellung, mit Probe 
ohne Plas�k, ohne Müll

h�ps://de.gourmet.hr Stand 48

Mar�na Künzel - Galerie Gaia, spirituelle 
Kunst in Form von Mandalas sowie Engel-
bilder und Bronzeplas�ken, kleine Auszeit 
im Haus Gaia in Nassau im Erzgebirge, z.B. 
mit einer Woche Fastenwandern oder 
einem Wochenendseminar zu unterschied-
lichen Themen
h�ps://www.galerie-gaia.de Stand 16

Andreas Kürth - Healman, Verbindung von 
modernen psychotherapeu�schen Verfahr-
en mit Hypnose- und Trancearbeit und 
schamanischen Techniken, Bearbeitung 
�efliegender Muster im Unter- und Über-
bewusstsein, z.B. bei Ängsten, Süchten, 
Zwängen, Stress
h�ps://www.healman.de Stand 14

Stephanie Lier  1008-Kostbarkeiten Schals, 
Decken, Klangschalen, Gongs, Kupfer-
gefäße, S�mmgabeln, Schmuck, Kunst-
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handwerk - viele Kostbarkeiten, 
h�ps://www.1008-kostbarkeiten.de
Stand 4

Monika Lucia - Energy Life, Präsenta�on 
und Verkostung unseres Hochleistungs-
vitalstoffs in Rohkostqualität, Cellin, Mes-
sung von Körperwerten 
h�ps://energy-life.business/?spnr=14558
Stand 66

Julia Kascha-Bosse - Julie loves Romeo 
verbindet Du�, Licht und handgefer�gte 
Ritualobjekte zu achtsamen Momenten für 
Seele und Alltag. Entdecke Ritualsets aus 
Keramikguss, ätherische Ölen und inspirier-
ende Botscha�en - für Ruhe, Klarheit und 
bewusste Pausen im Leben
h�ps://julielovesromeo.com Stand 47

Regine Mädje - Maregine, Malatelier 
Regine Mädje, Kra��erbilder als Unikate, 
gemalt auf pflanzlich gegerbtem Leder. 
Dazu limi�erte, hochwer�ge Drucke ausge-
wählter Mo�ve, Federfächer und kleine 
Lederarbeiten, h�ps://maregine.de/
Stand 15

Birgit Malessa - Dipl. Lebensmi�elchemi-
kerin - Ganzheitliche Ernährungstrainerin, 
Individuelles ganzheitliches Ernährungs-
coaching zurück zu deiner Gesundheit und 
Deinem Wunschgewicht, professionell, 
einfach, nachhal�g
h� ps://www.gesund-leichterleben.de
Stand 50

Raina Matzke - THEKI & Feng Shui, Tiefe 
Bewusstseinsbegleitung & Raumharmonie,
innere Muster erkennen und ihre Resonanz 
im Raum verstehen. Was dich belastet, darf 
sich im Unter- und Zellbewusstsein lösen. 
Die Energie der Räume zeigt das Spiegelbild 
im Außen, www.rainamatzke.de  Stand 18

Beate A. Mazur - Heilprak�kerin, Aura-
fotografie, Aurafotografie (Lich�eld-
spektralanalyse) mit Deutung, Behandlung, 
h�ps://www.beate-mazur.de Stand 27

Niels Meves - Superpatches, Superpatches 
- Pflaster ohne Wirkstoffe und wirkt trotz-
dem - Ak�viert deine körpereigenen Krä�e 
ganz ohne Medikamente - Jetzt kostenlos 
testen, Stand 59

Mareen Milde - Team Naturkreisel Simona 
Liebegall, Produkte der Firma d¶TERRA, 
ätheriische Öle, Nahrungsergänzungs-
mi�el, h�ps://naturkreisel.com Stand 64

Thomas Münkel - Energe�sches Heilen - 
Coaching, hochwer�ge in Deutschland von 
uns selbst hergestellte Aura und Energie-
sprays unserer Marke Auris, energe�sche 
Heilsitzung, h�ps://thomasmuenkel.de
Stand 7

Gabriele Naundorf - Lebensberatung und 
mediale Begleitung, Jenseitskontakte, 
Channeling, Geis�ührer, Seelenname, 
Kra��er, Engel, Erzengel, Klangschalen- 
und Pendelbehandlung, Handauflegen, div. 

Ar�kel handmade 
h�ps://www.elisabeth-medialleben.de
Stand 39-40

Philip Nicholls - Relight your life Gesund-
heit für Geist, Seele & Körper, Hast du 
Anha�ungen? Lasse deinen körpereigenen 
Energy Flow am Stand messen, nimm es 
selbst wahr, probiere kostenlos Gold-Öl. 
Lass dein Blut testen (Fingertest) € 49, 
energe�sche Behandlungen
h�ps://www.philip-nicholls.de Stand 25

Claudia Nikol - Bodycode-System nach Dr. 
Bradley Nelson, Finden und Lösen von 
eingeschlossenen Emo�onen, körperlichen 
und seelischen Ungleichgewichten, �ef 
verankerten Glaubenssätzen Mithilfe kine-
siologischer Tests. Ziel: regenera�ve Pro-
zesse zu fördern
h�ps://www.claudia-nikol.com Stand 51

Aditya Nowotny - Team ENJOY, ätherische 
Öle von Young Living, die Weisheit der 
Natur für jede Lebenslage - Gra�sproben 
und Anwendungen am Stand
h�ps://oetq.net Stand 52

Anja und Marian Osang - Seelenglück 
Orgonite und Schmuck GbR, Pyramiden, 
Dodekaeder oder Frequenzpla�en, h�ps://
www.seelenglueckorgoniteundschmuck.de
Stand 36

Paracelsus Gesundheitsakademie Dresden 
- Aus- und Weiterbildung in allen natur-

heilkundlichen Berufen
h�ps://www.paracelsus.de Stand 24

Marina Petersen-Albin - WellNetIQ 
Vertrieb Petersen Albin GbR, perfekte 
Lösungen für deine Gesundheit mit CBD-
Produkten, flüssigem Omega-3, ketogener 
Ernährung, Vitamin D3/K2, Melatonin, 
Kollagen, CBD-Kosme�k-Linie, einfach: 
Dein Weg zu mehr Balance, Stand 69

Julia Pörschmann, Numerologie, Karten-
legen, Energiearbeit, ich begleite Men-
schen auf ihrer Reise zu mehr Lebens-
freude, Selbstbewusstsein und innerer 
Kra�, Stand 17

Chris�ne Puzicha - Weave effect, Karten-
legen mit Lenormand. Das Geheimnis im 
Verständnis der Karten sowie Weave effect, 
das Geheimnis Deines inneren Gewebes, 
Deiner �efsten Verflechtungen
h�ps://www.dl-berater.de Stand 54

Walter Rieske + Dieter Fink - genesis pro 
life, Energie erleben, Biophotonen Energie 
für Körper, Geist und Seele, Schädliche 
Strahlen in Wohlfühlenergie wandeln, 
Biophotonic LIGHT S�ck
h�ps://biogie.de Stand 42 B-43

Michael Schwabe - Secrets of India, Klang-
schalen, Zungentrommel, Drums, Klang-
instrumente
h�ps://www.secretsofindia.de Stand 3 
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Petra Semler - alps pure Partnerin, 
Struktur = Gesundheit für Mensch, Tier und 
Pflanze, hexagonal strukturiertes Wasser-
Gel verändert Dein Leben auf allen Ebenen, 
teste gerne 1 Tropfen alps pure WasserGel 
in Deiner Wasserflasche, Pflege auf 
Basisalps pure WasserGel
h�ps://shop.alps-pure.com/de
Stand 7 A

Nasir Siddiqui – Gaiahealing, handge-
machte Energietools für Körper, Geist, 
Tensor Tool, Kupferschmuck, Individueller 
Schmuck zur Energie-Harmonisierung 
durch spezielle Frequenzen. Orgonite: 
Energe�sierung für Haus/Garten/Mensch; 
Schutz vor EMF-/5G-Belastungen. Kurz-
sitzungen, h�ps://gaiahealing.de
Stand 67

Jennifer Simon - 8moves, Healing Humans 
Therapiekonzept, ganzheitliche Körper- 
und Nervensystemarbeit, gezielte Analyse 
der 8 Urbewegungen und Faszienke�en, 
um innerhalb rasch Zusammenhänge 
zwischen Schmerzen, Stress und Span-
nungsmustern im Körper zu verstehen, 
h�ps://www.8-moves.de Stand 55

Elisabeth Sologuren-Sanchez - Steinkreis-
Essenzen, Aura-Sprays, die Steinkreis-
Essenzen begleiten Dich auf dem Weg zu 
Deinem wahren Wesen. Sie unterstützen 
Dich dabei, alte Muster zu lösen, Dein 
inneres Licht zu en�alten und immer mehr 
das zu leben, was Du wirklich bist
h�ps://steinkreis-essenzen.de
Stand 11

Steins Energe�k UG - Quanten-Spiegel, 
Licht, Resonanz & innere Ordnung. Der 
Quanten-Spiegel verbindet Licht, Magnet-
feld und feine Reflexionsstrukturen zu 
einem Werkzeug der inneren Ausrichtung 
h�ps://www.quanten-spiegel.de Stand 23

Sabine Tara-Schunk - freiberufliches Me-
dium und Zaungänger, meine Berufung 
und was du damit zu tun hast. Erfahre mehr 
über meine Arbeit als Medium und meine 

Kurse der Gabenschulung, erhalte eine 
mediale Beratung, Thema nach Wahl
h�ps://www.seifenblase-dresden.de
Stand 10

vital & physio GmbH - Spezielle Schlaf-
anzüge und Decken, Unterstützung das 
parasympathische Nervensystem, das für 
Ruhe und Regenera�on sorgt. So können 
Muskelverspannungen gelöst, Stress 
reduziert und Schlafprobleme verbessert 
werden, h�ps://vital-physio.de
Stand 41 

Alexander Weber - Weber Bio-Energie-
Systeme, alle Weber-Isis & Weber-Horus 
Produkte aus eigener Herstellung sowie 
Bioresonanz-Therapie und Akkupunktur-
Geräte, Harmonisierrungsgeräte für Strah-
lungsfelder, Energe�sche Test- und 
Therapiegeräte
h�ps://weberbio.de Stand 29

Christopher Wilkes - Aquion Ak�vwasser, 
basisches, ionisiertes Wasser zur Ak�v-
ierung des Immunsystems und für mehr 
Lebensenergie
h�ps://christopherwilkes.de  Stand 26
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Gesundheit & Prävention • Naturheilverfahren • Energetische Heilweisen 
Bewusste Lebensgestaltung • Spiritualität & Begegnung

Große Ausstellung mit Verkauf • Beratung • Vorträge & Workshops
Konzert am Samstagabend •Catering 

www.EinsSein-Messe.de

Lust auf mehr EinsSein-Messe?
MÜNSTER  11. + 12. Juli 2026
MÖHNESEE  5. + 6. September 2026
VIERSEN  20. + 21. März 2027
OLDENBURG 5. + 6 Juni 2027
PLAUEN  Termin 2027 folgt
DRESDEN  Termin 2027 folgt

Alle
Termine

2026/27


